
* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

SELF  

 
01/12 

JOURNEE SOLIDAIRE 

 02/12 
 03/12 

 04/12 
 05/12  

 
BOUILLON DE VERMICELLE 

AUX LEGUMES 
 

ASSIETTE DE CHARCUTERIES 

SALADE DE CHOU-FLEUR 

 FEUILLETE AU FROMAGES   

TABOULET 

ŒUFS DUR MAYO 

   
 

SALADE DE BETTERAVE 

POTAGE 
 

 TORSADE SAUCE TOMATE  

CORDON BLEU 

FRITES 

CAROTTES VICHY 

PANE VEGE 

 

 

 

COUSCOUS 

POULET ET MERGUEZ 

FILET DE COLIN AU CURRY 

 

       

 

SAUTE DE PORC PROVENCAL 

RIZ 

PETIT POIS 

VEGE PROVENCAL 

 

 

 

SPAGHETTI CARBONARA 

SPAGHETTI AUX FROMAGES 

 

 

   

 

 
 

 

 

FROMAGE A LA COUPE 

 

 

 

FROMAGE A LA COUPE 

 

 

 

FROMAGE A LA COUPE 

 

 

 

FROMAGE A LA COUPE 

 

 

 

 

FRUITS FRAIS 

 

 

 

 

DONUT AU SUCRE 

COMPOTE AUX FRUITS 

 

 

 

 

MOUSSE AU CHOCOLAT 

ET ECLAT DE MERINGUE 

FRUITS FRAIS 

      

CAKE « MAISON » 

FRUIT AU SIROP 

 

 

 

 

 

TARTE CITRON 

TARTE POMME 

 

 

 

 

 

  



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

 


