Bienvenue a l’'école

Votre enfant fait sa premiere rentrée, voici quelques informations afin de
faciliter cette grande étape pour chacun.

Réussir sa premiére rentrée

Parlez de I'école a votre enfant (jeux, activités, peinture, dessin, collage,
découpage, chansons, toilettes, goliter, cantine, sieste...) avant le premier jour.

Acceptez les petites et grosses larmes, elles sont normales, évitez de prolongez
le moment du « bisou ». C'est parfois difficile mais rassurez-vous, la plupart des
enfants oublient leur chagrin quelques minutes apres votre départ. Donc, un gros
bisou et hop, c'est parti | Pas de faux départ ol I'on revient en arriére pour
voir si tout va bien...

Vous pouvez laisser a votre enfant un objet qui le rassure (bisou sur un papier,
mouchoir avec un peu de parfum...). Les tétines, doudous ou autres sont acceptés
en classe les premiers jours d'école.

Soyez a I'heure pour la sortie. Votre enfant est impatient de vous retrouver.

Afin de respecter le sommeil de chacun, les enfants externes sont priés

d'arriver en salle de sieste entre 13h50 et 14h.

N'hésitez jamais a attendre un peu au moment des sorties afin de savoir
comment s'est passée la journée de votre enfant, de me faire part de vos
inquiétudes... Pour les enfants allant a la garderie, je laisserai un bref résumé de
la journée dans le sac (les 15 premiers jours).



Fonctionnement de la classe

Nous vous demandons pour votre enfant :
v' 1 ou 2 tabliers en coton ouvert devant (obligatoire)

v Un sac a dos (facile a ouvrir pour votre enfant) avec a
I'intérieur : une gourde d'eau (a remplir par vos soins et
a apporter en classe)
+ Une brosse a dents et un dentifrice dans une petite
pochette (facultatif : un gobelet, une petite serviette)

+ pour la garderie du soir : un goliter au choix (dans une
boite a part)

v Des affaires de change en cas « d'accident » (pantalon,
t-shirt, pull, culottes, chaussettes)

v Une boite de mouchoirs en papier
v Un paquet de lingettes
v" 4 photos de votre enfant récentes (portrait)

N'oubliez pas de mettre le nom sur toutes les affaires de votre enfant, cela
facilitera les recherches en cas de perte. Pensez a coudre une grande attache
pour accrocher facilement tablier et manteau.

Pour le temps de sieste I'apres-midi :
v Une petite couverture (avec le nom)
v Facultatif : Un oreiller (avec le nom)

v Facultatif : Un doudou (avec le nom) + une tétine

Le tout dans un grand sac cabas (avec le nom) restant a I'école (et qui vous sera

rendu a chaque veille de vacances).

Important : Ne pas oublier un paquet de couches-culottes (si besoin)
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